STAGES

SPORTIFS
TARIFS VACANCES

DU 23 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE 2017

LA
GRANDE
MOTTE

laograndemotte.fr



STAGE MINI TENNIS

DES STAGES DE TENNIS POUR LES ENFANTS DES 4 ANS,
SUR UN TERRAIN COLORE ET EQUIPE DE MANIERE A
ETRE PARFAITEMENT ADAPTE A LEUR AGE.

80 €

SEMAINE

MINI TENNIS

POUR ENFANTS DE 4 A 6 ANS

Th de tennis par jour
de 10h @ 11h du lundi au vendredi

Encadrés par des moniteurs titulaires d’un Brevet d'Etat de tennis.
3 4 6 stagiaires par groupe selon I'dge et le niveau de jeu.
Courts couverts en cas de pluie.



STAGE TENNIS

DES STAGES DE TENNIS, DANS UN CADRE IDEAL, POUR
APPRENDRE OU SE PERFECTIONNER EN TRAVAILLANT
TOUS LES COUPS DU TENNIS.

TENNIS PROGRESSSION

POUR ADULTES ET ENFANTS 135 €
SEMAINE

1 h30 de tennis par jour sur 5 jours,
du lundi au vendredi, de 9h30 @ 11h ou de 11h a 12h30

Le choix des horaires vous sera proposé en fonction de I'Gge et du niveau.

Encadrés par des moniteurs titulaires d'un Brevet d'Etat de tennis.
3 4 6 stagiaires par groupe selon I'dge et le niveau de jeu.
Courts couverts en cas de pluie.



STAGE |VIULT|I SPORTS

DES STAGES POUR S'INITIER OU SE PERFECTIONNER
AU TENNIS EN PROFITANT D' AUTRES ACTIVITES
SPORTIVES LUDIQUES.

CAMPUS '/> JOURNEE

POUR ENFANTS DE 7 A 12 ANS ]20 €
Th tennis + 2h sport par jour SEMAINE
ACTIVITES* : TENNIS, GOLF, BADMINTON, TENNIS DE TABLE,

ESPACE GRAND BLEU ET SPORTS COLLECTIFS.

3h de stage par jour sur 5 jours, du lundi au vendredi,
de 9h30 a 12h30 ou de 14h @ 17h

Encadrés par des moniteurs titulaires d’un Brevet d'Etat.
Stages sur 5 jours, du lundi au vendredi, ouverts a partir de 6 inscrits.

* Programme non contractuel modifiable en cas d’intempéries.



TARIFS LOCATIONS

31 COURTS SONT DISPONIBLES POUR LA LOCATION
21 COURTS EXTERIEURS EN RESINE, 2 COURTS EN
TERRE BATTUE, 1 MINI-TENNIS, 1 COURT CENTRAL ET
6 COURTS COUVERTS.

R Yous POUVEZ RfSERVEH LES COURTS
A L’ACCUEIL DES TENNIS. OUVERT 7 JOURS / 7.
Au© 04867566263

NOU
LOCATIONS o e Forfait | &
CENTBE redu” £ ] Oh
Extérieur dur m m

72 €

Court couvert

Des formules spécifiques sont proposées aux comités d’entreprises
et aux associations, nous consulter.

* Etudiants de faculté, handicapés et demandeurs
d’emplois sur présentation de la carte.

CLUB

Pour les tarifs abonnement,
voir directement avec le
CLUB
0467298414

Aprés 5 minutes de refard, la réservation des ferrains n'est plus assurée.



INSCRIPTIONS &
RENSEIGNEMENTS

SERVICE DES SPORTS
La Plaine des Jeux - 34280 La Grande Motte
© +33 (0)4 67 56 62 63
servicedessports@lagrandemotte.fr
lagrandemotte.fr

A DECOUVRIR AUsSI !

LA GRANDE MOTTE POSSEDE TOUS LES EQUIPEMENTS
POUR SATISFAIRE VOS ENVIES SPORTIVES,
DE LOISIRS ET DE DETENTE...

@ +33 (0)7 63 20 79 81
acp.avironlagrandemotte@gmail.com
www.avironlagrandemotte.jimdo.com

Balades, cours et stages ...
Avenue de la Petite Motte
@ +33 (0)4 67 29 52 01

cegrandemotte@gmail.com . .
Retrouvez foutes les informations sur

www.lagrandemotte.com

GOLF INTERNATIONAL YACHT CLUB
3 parcours, 42 trous & ECOLE DE VOILE 8
stages tous niveaux Stages de catamaran,
Avenue du Golf dériveur, planche & voile, 5
@ +33 (0)4 67 56 05 00 paddle...en mer ou sur s
golf@lagrandemotte.fr I'étang du Ponant
www.golflagrandemotte.com Esplanade Jean Baumel
@ +33 (0)4 675619 10 ;
ESPACE GRAND BLEU oyl
PARC AQUATIQUE www.yegm. It
195 Rue Saint Louis S
@ +33 (0)4 67 56 28 23 CLUB D'AVIRON $
espace.grandbleu@paysdelor.fr Locations et stages §
www.paysdelor.fr pour tous les dges <
La Plaine des Jeux g
CENTRE EQUESTRE ©+33 (09 81 88 25 57
2

LA
GRANDE
MOTTE

- aafhaa A SsAA da J

lagrandemotte.fr L,,@em, Y ore
Unwde ville



